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Otros sintomas reportados:

&
¥

Pérdida del sentido
del alfato o del guste

Daolar de cabeza

Malestar general
en articulaciones

Dobar de gasganta

&

N

Sintomas
frecuentes:

Fiebre

Tos seca

&
L]
% Cansancio

Diarrea

Conjuntivitis

Erupciones cutdneas
(similar al sarpullido)

Pérdida def coloren
los dedos de las
mancs

Dificultad para resplrar
o sgnzncion de folta de aire

Dolor o presion an ol pecho

Incapacidad para
hablar @ meverse

Daesmayes
o desvanecimientos




MEDIDAS

1 Para el uso y desinfeccién de Equipos
de Proteccion Personal (EPP’s)

Todea los EPPs & implementos de
hiosequridad deben desinfectarse
diariamente después de cada jomada laboral,

con

i La limpieza y desinfeccidn debe realizarse
clom, agua y detergentes.

Para la promocidn de la salud
Generar procesos de orientacion, capacitacion y organizacion de los trabajadores mineros
en los siguientes aspectos:

e Lavado de manos con :
b aguay jabén por 20-30 Procurar una hidratacion
L segundos, o uso de

consianie,

saluclenes o base de
alcahal de 707

Reducir el contacto entre
Cubirir zonas de contago trabajadores, guardanda

como naniz, boca y ojos la distancia necesaria.
durante lxs actividades a

realizar.

Paner a disposicidn
canabes e cOmUnicacion
Cubiir la boca con un para cualguier
panus=lo desechable o emengenca y/o contacto
con el antebrazo al de los trabajadores con
toserfestarnudar. sus familiares;

Evitar tocarse el rostro con
las manos sucias,

Revisar que el sisterna de
ventilacidn de fa mina

sobretodo la nariz, boca y cumpla con todas las
ajos, condiciones,
Limpieza ¥y desinfeccion

de superficies y objetas
de uso comun (oficina,
vehiculos zonas de
reunian, etc).

5 % e

Reporte oportunc a las
autoridades locales de la
naiming de trabaladones
que atenderan
operacionss de la mina
durante la contingencia.

&



Para guardar

una sana distancia
La sana distancia es un habito de
distanciamiento fisico de 2 metros entre las
personas, para disminuir los riesgos de
contagio. En las cooperativas mineras, se
debe aplicar reduciendo los encuentros

personales en los espacios comunes y de
trabajo durante la pandemia.

2 metros

)

Evitar al maximo el contacto
entre los trabajadoses v las
aglomeraciones.

Reincorparar a los rabajadores
gradualmente y previa coordinacidn
para relniclar labores en las
aperaciengs mineras, organizando
grupas de acuerdo a edad y por
turnos.

Separacidn de labores de los
mayares de 60 afos o con
enfermedades crinicas

[hipertension, diabetes, asma).

Derneatlo a la atencidn
médica primaria (serviclo de
salud en la comunidad),

Para casos sospechosos
de contagio por COVID-19 @ Suspenderio de as

5i algin miembro de la cooperativa minera Jomadas laborales
presenta sintomas relacionados al COVID-19:

Aislar 14 dias a los

trabajadores que Wyienn
h m contacto directo conla

persona y reportar al servicio

Para cualquier atencién o consulta sobre

el COVID-19, comuniquese a la linea o 800-10-1 104.

gratulta del Ministerio de Salud.




MEDIDAS

PARTICULARES

Mumera total de bocaminas

Mumero total de miembros de la
cooperativa (hombres v mujeres),

Mumero de campamentas.

Feviskn permanente de sistemnas de
ventilaciin dentro de fa mina.

Implementar un reglamento y protocoks
e bngresa de rabajadores a la operacion
pof fumes.

Las cooperativas deberan
tomar medidas de control por
contagios de COVID-19,
teniendo en cuenta los
siguientes aspectos:

lemplementar un proatocole de use de EPES
¥ de Implementas de bloseguridad para
reducir el riesgo de contagio.

‘werificar gue cada miembio de L3
cooperativa cuente con EPPs e
implementos de bioseguridad {mascaritla
y fentes),

. Las futuras capacitaciones a los mineros
" deben respetar la wana distancia (2

metros),

Desplazamientos de mineros fuera de la

operacién minera debidaments
coordinado con autoridades locales,




En el campamento de minerla tradicional,
cada socio v trabedador debe mantener su
vivienda en condiciones higiénicas y de
salubridad optimas. Los socios que habitan
en viviendas propias fuera del campamento
{por lo general en minerla aurifera), deben
irplementar [as condiclones de salibidad

Cada vivienda tenga a disposicidn alocohol,
alcakwd gel, faban liguido antibacterdal,

Cadda vivienda tendga reciplentes par
colecar la ropa de trabajo (overoles de
sallda de la mina, botas, etc), para su
pronto lavado y desinfeccion en zonas
implementadas para dicho fin.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Se implementen banos sanitarios
e cada campamenta,

Cada bafio o Instalacien sanitaria tenga
agua limpha, [abonas antibacteriales,
alcohiod o alcohol gel, toallas desechables y
articubos necesarios para evitar riesgos de
cantagic.

Leors sl sdlicas generados en la
cooperativa estén debidamente
clasificados para su posterior desecha.

Las dreas de cocina y comedar
permanezcan siempre aseadas y sin
desdrdenas de utensilios y residuos,

Las personas encargadas de la cocina
cuenten con los implementos de
bioseguridad necesarios [mascarilla, gafas,
guantes, ¢t} para ly manipulacion de
alimentos y utensilios




TRANSPORTE
INTERNO Y EXTERNO

En Mineria Tradicional En Mineria Aurifera
Si la cooperativa proporciona el transporte, (transporte del socio}
debera cumplir con;

Terwer el vehdcubs en Sptimas
condiiones

i Tener el vehicule con sus documentas
| vigentes y en regly (SOAT, nevision

mecanica y soportes de mantenimienta),

& AP Transportar sélo a la mitad de la capacidad h
- del vehiculo. o
£ Designar unresponsable para verificar la ey D Uso de mmascariliss, lentes y guantes
e . salud de |os trabajadores que ingresaran al : bl cesechabiles
\  wehioulo (temperatura corporal y uso de 8

Evitar una capacidad mayor al 50% del
vehiculo y respetando la sana distancia,

Implementos de bioseqursdad).

S000 viajard una perscna en case ¢
vishbeuls sea motacicleta.

Cumplir con todas las normas de
tramsporte vigents durante la pandemia,



Para el ingreso a bocaminas
En mineriatradicional y aurifera

Cuandao un socio o trabajador minero
ingrese a la bocamina, deberd
prevenir con las siguientes acciones:

Realizar &l contral de temperatura
corporal antes del Ingreso a la mina.

Realizar el control de alcoholemia,

Ingresar con el respectivo EPP's

Evitar que el socio/a llegue con el averol
del trabajo a la casa, este deberd ssr
cambiado por ropa limpia,

Instalar duchas para gue cuanda el soco/a
trabajador llegue s& quite la ropa, la deje
&0 i legar adecumds, aislade, s duche &
ingrese a la operackin minera

Para el transporte interno desde
bocamina a niveles inferiores

En mineria tradicional y aurifera

OPERACIONES

Brindar gel antibacterial, alcohol, alcohol
gel v los insumos necesarios para 2|
adecuade lavado de manos y
posterinmente ingresal,

Cambiar periddicaments los guantes
utilizados en el trabajo o estar
debidamente desinfectados,

Fealizar el lavade de manos, use de gl
antibacterial y despojarse de la
indumentaria de trabajo loverol, botas,
guantes, etc) para cambiarse de ropa al
salir de Ly opesachan minera

Desinfectar la indumentaria de trabajo
{owerol, guantes, etc.) en zonas adecuadas
¥ con el persenal designado para dicho
process,

Contar com un registno para verificar las

condiciones de seguridad del transporte.

Mantener distanciamienta fisico deun
metra entre personas al wsar un "guinche’,
VACHHN, MATrana o similares,

El transpote no debe supear
L rritad de su capacidas,

Todos los sockas v trabajadones deben usar

=) sus EPP's, Incluyesida los de bosegurklad

(mascarilla lentes yguantes),
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