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GERANDO EVIDENCIAS
PARA O CULTIVO REGENERATIVO
DE CAFE NO BRASIL

A transicdo para sistemas cafeeiros mais resilientes fornou-se uma prioridade para
a sustentabilidade da cadeia global do café. Em um cendrio de eventos climdticos
extremos e crescente demanda por cadeias de suprimento mais sustentaveis,

a cafeicultura regenerativa vem sendo reconhecida como uma abordagem
promissora.

Apesar do crescente interesse pelo tema, a geracdo de evidéncias sobre a
cafeicultura regenerativa ainda estd em expansdo, especialmente quanto ao
desempenho de diferentes estratégias em propriedades cafeeiras e aos seus
resultados sob as perspectivas econdmica, agrondmica e ambiental.

Como maior produtor e exportador mundial de café, o Brasil ocupa uma posi¢do
estratégica nesse debate. A diversidade e a eficiéncia dos sistemas produtivos
presentes no pais oferecem uma oportunidade Unica para compreender diferentes
caminhos de transi¢do para a cafeicultura regenerativa e gerar aprendizados
relevantes ndo apenas para o contexto brasileiro, mas também para outros paises
produtores.

Foi com esse propésito que a equipe Brasil da Plataforma Global do Café conduziu
este estudo, desenvolvido como extensdo do trabalho colefivo que resultou na
construcdo dos 7 Elementos para implementacdo da cafeicultura regenerativa.
Em vez de buscar um modelo Unico de produgdo, a Plataforma Brasil analisou sete
propriedades de café ardbica localizadas no Sul de Minas e no Cerrado Mineiro,
reconhecendo que cada produtor constroi sua propria trajetéria de acordo com
suas condig¢des produtivas, ambientais e socioecondmicas. O estudo infegrou
andlises para compreender como diferentes estratégias de manejo influenciam o
desempenho dos sistemas produtivos.



COMBINANDO ESTRATEGIAS
PARA SISTEMAS PRODUTIVOS
COMPETITIVOS E RESILIENTES

As reflexdes! do estudo reforcam que ndo existe um Unico caminho para a cafeicultura
regenerativa. Ao mesmo tempo, algumas prdaticas e agdes se mostram comuns as diferentes
jornadas e desempenham um papel importante na transicdo. Diferentes combinagdes de
praticas podem resultar em sistemas produtivos competitivos e resilientes, desde que sejam
adaptadas as condi¢des de cada propriedade, implementadas de forma consistente e
acompanhadas tecnicamente.

Do ponto de vista agronémico, o
estudo mostrou que a construcdao da
fertilidade do solo em profundidade
representa uma das principais
oportunidades de evolugcdo no campo,
contribuindo para a resiliéncia das
lavouras frente aos desafios climaticos,
a estabilidade produtiva e o alcance de
produtividades mais elevadas.

Embora os solos analisados apresentem, em geral, boas condigdées na camada
superficial, limitagdes fisicas, quimicas e bioldgicas abaixo de 20 cm ainda restringem
o desenvolvimento radicular e o aproveitamento de dgua e nutrientes. Amostragens de
solo além da camada de 0-20 cm sdo essenciais para maior entendimento sobre o solo
(diagndstico) e contribuem para a tomada de decisdo (estratégia) em vista de corrigir
desbalangos e promover a fertilidade em profundidade.

1. As reflexdes e conclusbes deste frabalho sdo baseadas em uma amostra limitada, sem representatividade estatistica. Portanto, ndo devem ser
generalizadas para a realidade da cafeicultura em nivel regional ou nacional.
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CAFEICULTURA REGENERATIVA

Indicadores de solo

em talhées com manejo
regenerativo em camada
superficial (0-20 cm) e em
profundidade (20-80 cm)

Matéria orgdnica - MO
(dag/kg)

Cdlcio - Ca
(cmolc/dm?)

Magnésio - Mg
(cmolc/dm?)

Potdssio - K
(cmolc/dm?)

Fésforo - P
(mg/dm?®)

Aluminio - Al
(cmolc/dm?)

Capacidade de troca catiénica
CTC (cmolc/dm?)

Ca na CTC (%)

Mg na CTC (%)

K na CTC (%)

Saturacgdo por bases (V%)

Saturagdo por aluminio (m%)

Observacodes:

0-20cm

Média
geral das 7
propriedades

2,64

4,23

1,18

0,44

41,21

0,30

9,81
42,93
12,07
4,48
59,57

YA

Valores de
Referéncia

2,1-40

3,5-45

1,3-1,5

0,36 - 0,50

31-40

<0,5

10

40 - 60

15-20

> 50

<20

1,61

1,57

0,46

0,22

8,91

0,62

6,86

24,71

7,33

3,55

35,52

23,45

20-80cm

1,4-26

2,3-29

0,8-1,0

0,23 - 0,32

20 - 26

<0,5

6,5

26 - 39

9,7 -13

19-3,2

> 32

<20

(1) Os indicadores de solo apresentados acima (MO, Ca, Mg, K, P, Al, CTC, V% e m%) representam a média
dos resultados obtidos nas andlises de solo, considerando projec¢éo da copa e entrelinha do cafeeiro, nas 7
propriedades com manejo regenerativo.

(2) Os dados apresentados nas profundidades 20-80 cm sdo valores médios dos resultados obtidos nas
camadas de 20-40, 40-60 e 60-80 cm.

(3) Valores de referéncia adaptados com base no Programa de Adubacdo Modular (PAM), Jodo Carlos Peres
Romero & José Peres Romero, Ed. Agronémica Ceres, 2000.



Produtividade média em talhées
com manejo regenerativo

Custo operacional em talhdes
com manejo regenerativo

Sob a perspectiva economica, diferentes estratégias
regenerativas podem ser compativeis com sistemas
produtivos competitivos. Todas as propriedades
apresentaram produtividade acima da média e
custos operacionais inferiores a média de referéncia
da Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB)
para Minas Gerais (R$ 768,80 em marco de 2025).

A estrutura de custos e a rentabilidade variaram de acordo com fatores como relevo,
mecanizagdo, mdo de obra e estratégias de manejo adotadas. Esses resultados reforgcam
que a viabilidade econémica da fransicdo depende da combinagdo entre boas prdticas
agrondémicas, eficiéncia operacional e contexto produtivo de cada propriedade.

2. Estimativa nacional para a safra de 2025.

3. Média do estado de Minas Gerais em margo de 2025.
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Estrutura de custo operacional em talhdes com manejo regenerativo (%)

. Outros

[ | Irrigagdo

[ | Maquinas e servigos
M 1nsumos

B Méo-de-obra

Balanco de Carbono

7,63 -85,13 -77,50
1CO,e/ha tCO,e/ha t1CO,e/ha
Média das Média do Média do
emissoes sequestro balanco

Em conjunto, essas evidéncias demonstram que a transicdo para a cafeicultura regenerativa
ndo depende da adogdo de um pacote tecnoldgico Unico, mas da construgdo gradual de
sistfemas produtivos capazes de integrar saude do solo, eficiéncia produtiva, conservagdo
ambiental e viabilidade econdémica.



ESTABELECENDO UMA BASE
METODOLOGICA PARA ORIENTAR A
IMPLEMENTACAO E O MONITORAMENTO

Mais do que avaliar sete propriedades, este estudo estabelece uma metodologia integrada
para analisar o desempenho de sistemas cafeeiros sob diferentes perspectivas e gera uma
base inicial de evidéncias obtidas em condig¢des reais de implementacdo.

Essas evidéncias podem apoiar produtores, servigos de extensdo rural e assisténcia
técnica, cooperativas e traders na definicdo de programas de sustentabilidade, estratégias,
investimentos e mecanismos de incentivo mais alinhados ds diferentes realidades da
produgdo cafeeira.

Ao mesmo tempo, o estudo reforca que a constru¢cdo de conhecimento sobre cafeicultura
regenerativa deve ser entendida como um processo continuo. A medida que novas
propriedades, regides produtoras e sistemas de cultivo forem incorporados, serd possivel
ampliar a base de conhecimento, aperfeicoar indicadores e compreender com maior
profundidade os impactos da transi¢céo ao longo do tempo.

ANALISANDO CASOS REAIS
EM DIFERENTES REALIDADES
PRODUTIVAS

produtores com experiéncia na
implementagdo de uma ou mais
praticas de cafeicultura regenerativa.

e 7 propriedades produtoras de café e Protocolo padronizado de coleta
ardbica, localizadas nas regides Sul de dados, combinando avaliagdes
de Minas e Cerrado Mineiro. remoftas e visitas técnicas a campo.

» Diversidade de perfis e condicoes * Talhoes de referéncia em
produtivas: da agricultura familiar propriedades vizinhas, representando
até empresarial, areas planas e condic¢des de produgdo semelhantes
montanhosas, sistemas com e sem (solo, clima e relevo).
mecanizagdo e irrigagdo. A 5 e

¢ 2  Trés dimensoes analiticas:
e Selecdo das propriedades: econdmica, agrondmica e ambiental.
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PRINCIPAIS EVIDENCIAS GERADAS
PELO ESTUDO SOB AS PERSPECTIVAS
ECONOMICA, AGRONOMICA E AMBIENTAL

COMPETITIVIDADE ECONOMICA

- Diferentes estratégias regenerativas podem ser economicamente competitivas.
Todas as propriedades apresentaram custos operacionais inferiores a média da CONAB
para Minas Gerais em 2025 (R$ 768,80/sc), variando entre R$ 488,41 e 745,61 /sc.

e Aresiliéncia econémica varia conforme o contexto produtivo e o acesso a mercado
(pregos diferenciados, prémios, efc). Todas as propriedades foram rentdveis no cendrio
de preco médio, enquanto duas apresentaram margens negativas no cendrio de prego
baixo, evidenciando diferentes niveis de resiliéncia as oscilagdes do mercado.

* Ndo existe uma Unica estrutura de custos para sistemas regenerativos. A
composi¢cdo dos custos variou entre sistemas mecanizados e manuais, sendo a
colheita o principal componente do custo operacional em ambos os grupos (32-37%).
Nas propriedades mecanizadas, o investimento em adubos (orgdnicos, bioinsumos e
minerais) foi, em média, 28%; nos sistemas manuais, variou entre 3 e 12%.

RESILIENCIA AGRONOMICA

e O maior potencial de melhoria esta abaixo da superficie. Solos corrigidos e com
boa fertilidade em profundidade favorecem maior volume e aprofundamento das
raizes, ampliando o perfil explorado e o acesso d dgua e aos nutrientes. Isso aumenta a
resiliéncia das plantas & seca e a outras condicdes adversas. Embora os solos avaliados
apresentem, em geral, boas condi¢des na camada superficial (0-20 cm), os resultados
indicam oportunidades importantes para avancar na construgdo da fertilidade nas
camadas mais profundas.

CAFEICULTURA REGENERATIVA




Indicadores biolégicos obtidos pela andlise BioAS complementam as andlises
quimicas e fisicas, ampliando o diagnéstico da salde do solo e apoiando a tomada de
decisdes sobre as praticas de manejo. Os resultados do estudo demonstram que uma
boa fertilidade quimica, isoladamente, ndo necessariamente corresponde a um solo
sauddvel com elevada atividade biolégica.

Resultados de andlises biolégicas de solo pela metodologia
BioAS em talh6es com manejo regenerativo

Nutrientes
Média geral das 7 1QS 1QS I1QS
propriedades FERTBIO Biolégico Quimico Ciclagem Armaz. Suprimento

0,84 0,8

FAIXA 0a 0,20 0,21 a 0,40 0,41 a 0,60 0,610 0,80 0,810 1,00

Anadlises metagendomicas podem contribuir para avaliar os efeitos das praticas
de manejo sobre a microbiota do solo quando realizadas na mesma area ao
longo do tempo. As diferentes condigbdes de solo, clima e manejo entre as areas do
estudo resultaram em comunidades microbianas distintas, ndo permitindo associd-
las diretfamente as praticas adotadas. Embora ainda pouco acessivel na cafeicultura
devido ao custo, a metagendmica apresenta alto potencial para pesquisa aplicada e
monitoramento dos sistemas regenerativos.
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DESEMPENHO AMBIENTAL

* Os sistemas avaliados apresentaram balanco positivo de carbono. As
propriedades apresentaram, em média, emissées de 7,63 1CO2e/ha e remogdes de 85,08
1CO2e/ha, resultando em um balangco médio de -77,5 1CO2e/ha.

¢ O uso eficiente do nitrogénio representa a principal oportunidade para
reduzir emissoes. Fertilizantes nitrogenados sintéticos responderam pela maior
parte das emissdes (46%), seguido por manejo de residuos agricolas (37%), indicando
oportunidades para aumentar a eficiéncia do fornecimento de nitrogénio para o sistema
produtivo e ampliar prdticas como a compostagem.

* A conservacdo da vegetacdo nativa fortalece o desempenho climatico das
propriedades. Cada hectare cultivado de café esteve associado, em média, a 18
toneladas de carbono armazenadas nas dreas de vegetagcdo nativa adjacentes,
reforcando sua importancia e contribuicdo para o desempenho ambiental e climdtico
dos sistemas. Esse fato demonstra que a legislacdo ambiental brasileira* apresenta
um diferencial adicionando importantes dreas de conservagdo atreladas a dreas de
produgdo.

CONTRIBUICOES INEDITAS
PARA A IMPLEMENTACAO DA
CAFEICULTURA REGENERATIVA
NO BRASIL

¢ Conceito e praticas harmonizados pela cadeia do café e organizados em 7
Elementos;

* Metodologia para andlise do sistema produtivo com base em indicadores
econdmicos, agronémicos e ambientais;

* Base de dados para monitoramento ao longo do tempo em relagcdo aos diferentes
manejos e condi¢des locais; e

+ Evidéncias obtidas em casos reais e com participagdo ativa dos produtores.

CAFEICULTURA REGENERATIVA

4. Codigo Florestal Brasileiro (Lei n° 12.651, de 2012), com preservacéo de Area de Preservacdo Permanente (APP) e Reserva Legal (RL).
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POSSIVEIS CAMINHOS E
OPORTUNIDADES PARA AVANCAR

Este estudo estabelece uma base inicial de evidéncias e uma metodologia integrada
que podem apoiar novos ciclos de aprendizado e a evolugdo da cafeicultura
regenerativa no Brasil. Entre as oportunidades identificadas estdo:

e« Ampliar e acompanhar a base de evidéncias: novos ciclos de monitoramento
das propriedades de referéncia, incorporando diferentes regides, sistemas
produtivos e perfis de produtores, podem ajudar a compreender a evolugdo dos
indicadores e a efetividade das prdticas ao longo do tempo.

e Aprimorar a metodologia e os indicadores: novas evidéncias podem
contribuir para validar e refinar os indicadores, incorporar novos pardmetros de
avaliagdo e fortalecer o monitoramento dos 7 Elementos em diferentes condigdes
de producdo.

* Transformar evidéncias em implementacdo: os resultados podem
subsidiar assisténcia técnica, capacitagdes, projetos-piloto e programas
de sustentabilidade, apoiando recomendagdes mais precisas e adaptadas
as condi¢des de cada propriedade e considerando tfambém a viabilidade
econdémica das prdticas.

» Fortalecer a acdo coletiva e a agenda climatica: a base de evidéncias
pode apoiar o alinhamento entre produtores, cooperativas, empresas, pesquisa
e extensdo, além de contribuir para orientar investimentos e mecanismos de
incentivo relacionados aos beneficios econémicos, agronémicos e climaticos da
cafeicultura regenerativa.

Mais do que um retrato das propriedades
avaliadas, o estudo oferece uma metodologia
replicavel e uma base inicial de evidéncias
que podem evoluir a medida que novos
conhecimentos sejam gerados, apoiando
decisdes sobre a implementacdo da
cafeicultura regenerativa no Brasil.
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PARCEIROS

P
'JDE Peets

G PLATAFORMA
GLOBAL DO CAFE

pela sustentabilidade do café

Este documento apresenta uma sintese
das principais evidéncias, reflexdes

e possiveis caminhos identificados

no estudo Cafeicultura Regenerativa:
Uma andlise econdmica, agrondémica e
ambiental, desenvolvido pela Plataforma
Global do Café, em parceria com a JDE
Peet’s, Fundag¢do Solidaridad, Cooxupé,
Emater-MG e especialistas convidados.
Para conhecer as andlises em detalhe,
consulte a publicagcdo completa.

Acesse o estudo completo:
www.globalcoffeeplatform.org

Solidaridad

@E@cooxupé

EM/ATER

Minas Gerais
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GCP Secretariat
PHONE

in @global-coffee-platform
W @GCPcoffee
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