Solidaridad

MULHERES NA
CADEIA DO BABACU

EM DUAS COMUNIDADES
NO MARANHAO:
BARREIRAS E OPORTUNIDA
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OLE MULHER DA ROCA,
OLE MULHER DO LAR,
SEGURA NA MINHA MAO
E VAMOS SE ALEVANTAR,
MULHER QUE NAO
SE ORGANIZA,
ELA VIVE A LOBISOMEM,
ELA FICA A TODO TEMPO,
DEBAIXO DO PE DO HOMEM.

D

Refrdo de uma can¢do cantada pelas quebradeiras
de coco de Pedrinhas
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O babacu e o Maranhao

O babacu é uma palmeira que ocorre na transi¢ao
entre os biomas Amazonia, Cerrado e Caatinga -
especialmente nos estados do Maranhao, Piaui,
Tocantins, Goias e Mato Grosso. Do babacu s3ao
extraidos diversos produtos, se

valor comercial € o d6leo obtido ¢

No Maranhdo, a extra¢ao do babacgu e a agricultura
tradicional sdo fontes de renda
sua populagao rural. De acorc

do IBGE, o estac

O tem o malor

ndo que o de maior

as amendoas.

pdla d maioria de

O com o Censo 2010

indice de pessoas

vivendo no campo: 38%, mais que o dobro da média

nacional, de 16%.
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Quebradeiras de coco

As améndoas da palmeira sdo tradicionalmente
extraidas por meio da quebra manual do coco,
a principalmente pelas mulheres, conhecidas

realizad

COmo as “que
como uma “ir

fonte c

seus filhos. Uma palmeira c

e sustento e garant

bradeiras de coco”. O babacu é visto
de” por elas, ja que € uma importante

a de sobrevivencia de
emora cerca de dez

anos para comecar a dar coco. Depois disso, produz
Novos cachos a cada “gestacdo” de nove meses.



Solidaridad

Condicoes de trabalho

Comparada com outras atividades, a quebra do
coco ndo traz melhores condi¢cdes para as mulheres.
Mesmo com tecnologias para a quebra e a
extracdo das amendoas, elas ainda sdo realizadas
majoritariamente sem equipamentos de seguranca,
com o uso de ferramentas como machado, facao

e porrete. Dessa forma, as quebradeiras estao
expostas a varios acidentes e problemas de coluna
decorrentes de longos periodos sentadas no chao.
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COMECEI A QUEBRAR COCO
COM DEZ ANOS DE IDADE.
EU IA COM A MINHA MAE,

FICAVA OLHANDO E APRENDI
A QUEBRAR. MINHA MAE
PASSAVA O DIA QUEBRANDO
E VENDIA DE TARDINHA PARA
TROCAR POR QUEROSENE,
FUMO, SAL.

D

QUEBRADEIRA DE COCO COM MAIS DE 55 ANOS
DO GRUPO DELICIAS DO BABASSU
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Dificuldades pelo caminho

Os principais obsta
oportunidades soci
de paises em deser
direitos a terra, a fa

culos que limitam as

oeconomicas as

ta de acesso a ir

servi¢os basicos, a

paixa escolaridac

mulheres rurais

volvimento s3ao a auséncia de

fraestrutura e a
e, a exclusao dos

processos de tomada de decisdes, a invisibilidade
como sujeito produtivo e a falta de acesso a
remuneracdo e a protecdo social.

Nos Ultimos 40 anos, mulheres rurais das
regides Norte e Nordeste tém se unido

para criar grupos p

microempresas Como

rodutivos e

renda, autonomia financeira e
melhoria das condicdes de vida.
Esses empreendimentos
coletivos contribuem para

0 empoderamento

feminino, a obtencdo de

do poder de decisa

novas habilidades e o aumento

o ha familia.

‘orma de obter
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Resisténcia das quebradeiras

Alem de enfrentar uma situacdo de invisibilidade,

de Terras (numero 2.979, de julho de -
disponibilizou areas estaduais ocupadas ha séculos
por povos tradicionais para em

historicamente as quebradeiras maranhenses
enfrentaram conflitos pelo direito ao acesso a terra
e a0 babacu. Essa situagdo foi agravac

a pela Lei
069), que

Dresas e pecuaristas,

contribuindo para o processo de expropria¢ao das
quebradeiras e suas familias.

a derrubada da palmr

exploragcdo nos estac

Como forma de resisténci
de coco tém se organizac
associacdes para a venda de sabdo, azeites e
produtos alimenticios feitos a parti
do babacu. Alem disso, buscam o ¢
com governos para a criacdo de politicas pu
favoraveis aos povos tradicionais e a man

dos babacuais.

eira e cria regras
os do MA, PI, TO,

Para garantir o acesso e a manutencdo dos
babacuais, foi aprovada a Lei ¢
(nUmero 231, de setembro de 2007), C

o Babacu Livre
ue proibe
Dara a sua
PA, GO e MT.

D

uter

a, muitas quebradeiras
O em cooperativas e

r do mesocarpo
lalogo co

nstante

ICas
cao
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Barreiras e oportunidades

Este diagnostico buscou compreender as dinamicas
de género em grupos produtivos ligados ao babacu,
identificando as oportunidades e desafios para as
mulheres a partir de cinco temas:

PARTICIPACAO NA
CADEIA E ACESSO AO
BABACU E AOS MEIOS DE
PRODUCAO

TRABALHO
ELAZER

ACESSO E CONTROLE
DOS BENEFiCIOS
SOCIOECONOMICOS

DEMANDAS PARA
O BEM-ESTAR
DAS MULHERES

PARTICIPACAO NAS _
TOMADAS DE DECISAO
E LIDERANCA DAS
COMUNIDADES
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Comunidades

Comunidades maranhenses cujos grupos foram
analisados, a partir de entrevistas com grupos focais
e revisdo bibliografica:

PEDRINHAS

Comunidade de 64 familias situada no municipio de Anajatuba e com
atividades socioecondmicas em ltapecuru-Mirim, ela foi declarada
em 201y territorio quilombola pelo Instituto de Coloniza¢do e Terras
do Maranhdo (Iterma)

CANTO FERREIRA

Assentamento rural do municipio de Chapadinha criado em 1995
e gue atualmente possui 118 familias
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COMUNIDADE DE PEDRINHAS

GRUPO DELICIAS

DO BABASSU
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Integrantes: 17

Dezesseis mulheres e um homem com
idade entre 26 e 72 anos, com diversos
niveis de escolaridade e saberes.

Criado em: 1990

Atividades:

Producao de alimentos provenientes
da farinha do mesocarpo e extrato
nidrossoluvel da améndoa do babacu:
paes, bolos, biscoitos e sorvetes,
alem de bebida tipo cafe e hortalicas.

Nos ultimos anos, o grupo vem estabelecendo
diversas parcerias em pesquisa,
desenvolvimento, gestdo, financiamento

e comercializacdo de produtos. Nos
ambitos social e cultural, tem promovido

a insercdo de jovens a partir da preservacdo
de manifesta¢des culturais, como o tambor
de crioula e promovido sessdes para
aprendizagem sobre a capoeira e
outras tradi¢cdes de matriz africana.
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Linha do tempo

1990
Estabelecimento legal do Clube

de
Qui
CO
artesanato (hoje sec

Maes

e da casa de farinha

2000
Recebimento de recursos do
iterma para a construcdo de 32
casas de alvenaria na comunidade

2007

Ca

com
Droc

Unidade com

pacitagdo das mu

rabalhadoras Rurais
lombolas Lar de
nstrucao da creck

Maria,
e, da casa do

e do clube)

heres da

Ccu

ucdo de deri

2015

Em parceria co

rsos de

vados do babacu

M a Iniclativa

privada, construcao de uma

agroir

O

dsS e

ote

dustria e, logo apos, por
meio de edital do Fundo Amazonas,

n¢do de um veiculo para fazer

tregas da producdo
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Participacao na cadeia
e acesso ao babacu e aos
meios de producao

As mulheres do grupo
as etapas do processo

participam de todas
hrodutivo, da colheita

e quebra do coco ate a comercializagdo dos
e controlam

produtos. S3o elas que liderarr
0S meios de produ¢ao na agroi

terren
as mdu

as vezes coOm a g

Darte das ame
fabricacdo de

ndoas que sao usadas
DISCOItos e sorvete € o

ndUstria.

hara a
btida nos

0s da propria comunidade. Nesse caso,

heres colr

em e quebra

uda dos mari

T

C

O COCO
0s. No e

Dabacu,
ntanto, a

quantidade de babacu disponivel ndo é suficiente
para atender a demanda, e as areas vizinhas

gque eram usadas ar
acessadas devido a

Atualmente, elas também

de quebradeiras de comunidac

com

tes ndo poderr
droibicdo pelo

oram am
es vizinhas e

mais ser
broprietario.

endoas

se orgulham de pagar um preco melhor que o

do atravessador. E por
da farinha, adquirem o
de uma outra associacao.

nao realizarem a
broduto de m

extracao

ulheres
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Acesso e controle dos beneficios
socioeconomicos

Apesar de o babagu ser uma garantia de renda para
as quebradeiras, o valor pago por atravessadores
sempre foi muito baixo e, em alguns casos, a
producdo era trocada por mercadorias. No caso do
Delicias do Babassu, atualmente as vendas ocorrem
por meio de editais governamentais, em feiras,

eventos, na lanchonete da agroindustria e para
visitantes.
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ANTES ERA MUITO DIFICIL,
TINHA QUE PEDIR
DINHEIRO PARA O MARIDO
PARA COMPRAR REMEDIO.
AS QUE TRABALHAVAM NA
ROCA AJUDAVAM O MARIDO.
A GENTE AJUDAVA NA ROCA,
MAS O DINHEIRO IA PARA
ELE. A GENTE NAO TINHA
AQUELA LIBERDADE.

D

QUEBRADEIRA DE COCO COM MAIS DE 55 ANOS
DO GRUPO DELICIAS DO BABASSU
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Participacao nas tomadas
de decisao e lideranca

Durante a entrevista com o grupo Delicias do
Babassu, as 13 integrantes presentes disseram se
sentir representadas e que participam ativamente
das decisdes da comunidade. Além dele, Pedrinhas
pOSsui outros dois grupos produtivos: 0 grupo
Esperanca, composto por 11 mulheres, e o Casade
Farinha, formado por 20 homens. Ha tambéem o
Clube de M3es, que € a associa¢ao da comunidade

e precursor dos demais grupos, Composto por 33
mulheres que também fazem parte dos outros. Ele
é legalmente constituido e decide sobre 0s assuntos
comunitarios.
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Trabalho e lazer

y 4

As mulheres desempenham multiplos papéis,
dedicando-se ao trabalho na agroinddstria, a coleta
e processamento de coco, ao planejamento e
preparo de trés refeicdes diarias, assim como ao
cuidado das criancas e dos idosos. Por sua vez, os

10Mens se Conce

As mulheres acrec

realizem trabalho

broducdo de farir

o~

ntram no trabalho na lavoura e na
ha.

itam que, embora os homens

'sico arduo, elas acumulam

muitas responsabilidades diarias, o que por vezes
gera uma sobrecarga mental, ja que precisam
conciliar as demandas da casa, de cuidado e da
producdo na agroindustria.

Além do trabalho, as quebradeiras de Pedrinhas

valorizam muito o lazer e a preservagao das

manifestacdes culturais e religiosas. Elas tém
orgulho da sua origem, de serem quilombolas, da

nistoria de luta e superagao e de preservarem a
neranca cultural de seus antepassados.
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HOJE A MULHER TRAZ
TUDO PARA A CASA.
HOJE EU GANHO
O MEU DINHEIRINHO,
VOU LA E COMPRO
O QUE EU QUERO.

D

QUEBRADEIRA DE COCO COM MAIS DE 55 ANOS
DO GRUPO DELICIAS DO BABASSU
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Demandas para o bem-estar
das mulheres

V7

NN

Manutencdo da estrada que liga a
comunidade a rodovia que da acesso
a ltapecuru-Mirim

Agua encanada nas casas

Posto de saude, creche, brigada de
incéndio e atividades de esporte, lazer
e cultura para a comunidade

Oportunidades de trabalho para os
jovens na regiao

Fim das paralisacdes de energia
elétrica sem aviso previo

Fluxo de produ¢do na agroindustria
gque permita uma renda mensal fixa
para cada mulher
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COMUNIDADE DE CANTO FERREIRA

ASSOCIACAO
DAS MULHERES
QUEBRADEIRAS DE

COCO DOS PROJETOS
DE ASSENTAMENTO
DE CHAPADINHA
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Integrantes: 32
Vinte mulheres e 12 homens,

todos eles maridos de participantes.
Tém entre 21 e 64 anos, com diferentes

niveis de escolaridade e saberes.

Fundada em: 2007
Por 30 mulheres de diferentes

assentamentos — hoje conta apenas com as

mulheres de Canto Ferreira.

Atividades:

A associacdo foca suas atividades na

fabricacdo de produtos derivados ¢

O

babacu: paes, biscoitos, bolos, farinha,
sorvete, azeite e oleo.
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Linha do tempo
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Participacao na cadeia e acesso ao
babacu e aos meios de producao

As mulheres participam das at
e quebra do coco

e fari
a pre

hara a obter

ividades de coleta
¢do de améndoas

nha, que sdo usadas na agroindustria para

parag¢ao de biscoitos e
a atividade de extracdo do 6

bolos. Ainda que
eo fique por conta

dos homens, sdo elas que gerenciam as duas
agroindustrias e a comercializacdo dos produtos.

Os cocos sdo coletados no proprio assentamento.

de comunidades vizi

que O Ao atravessac

A

na escassez de améndoas, compram

nas por um preco

Ofr.

No entanto, quando estdao muito atarefadas ou

de mulheres

elhor

Acesso e controle dos beneficios
socioeconomicos

A maioria das g

Uebradeiras faz o cor

financas e decide sobre como gasta-
recursos da familia, dizem
sobre sua destinagdao e como alocar o L
e 0S recursos produtivos na propriedade.

trole de suas
as. Quanto aos

participar das decisdes
sO da terra
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Participacao nas tomadas
de decisao e lideranca

Com decisdes tomadas em reunides semanais,

a assOciacdo possui uma diretoria composta

bor 12 mulheres. Muitas sairam da entidade

bor impedimento de seus maridos, e algumas
enfrentaram seus cOnjuges para continuar no grupo.
Alem disso, elas se deparam com o desafio de gerir a
associacdo desde o inicio. Baixa escolarizacdo, baixa
autoestima, pouca unido e inexperiéncia na lideranga
de processos produtivos sdo alguns dos entraves.
Para tentar mudar esse cenario, a atual gestdao busca

fomentar a coesao do grupo e a transparéncia na
tomada de decisodes.

Além da Associacdo das Mulheres Quebradeiras, ha
uma outra entidade no assentamento: a Associacdo
dos Produtores do Assentamento de Canto Ferreira,
que é mais antiga e considerada a “associa¢ao-
mae”. No entanto, as mulheres da Associacdo das
Quebradeiras dizem nao ter poder de voz e voto nas
decisOes da associacdo-mae.
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Trabalho e lazer

As associadas consideram o trabalho exaustivo.

No entanto, dizem que ha uma parceria entre
nomens e mulheres, ja que eles auxiliam na coleta do
coco e da lenha para torra-lo no forno.

Elas se queixam de ndo ter acesso a atividades de
lazer. Gostariam que houvesse mais celebracdes,
alem de atividades fisicas e danca. E algumas
gostariam de ter tempo para estudar e melhorar a

gestdo da agroindustria.
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Demandas para o bem-estar
das mulheres

N

N

Mais tempo de descanso e atividades

de lazer

Mais equilibrio na divisdo das tarefas
domeésticas entre homens e mulheres

Seguranca financeira, com garantia
de renda fixa mensal de um salario
minimo por associada (o)

Jornada fi

pOr sema

xa de trabalho de dois dias

na na agroinddstria

Aulas para educagdo de adultos, com
carga horaria adaptada a realidade
das mulheres

Melhorias da estrada
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Demandas para a agroindustria

NN N KX

Poco artesiano, pois ndo ha agua
encanada nas agroindustrias

Planejamento da produc¢do a partir de
um controle financeiro

Aquisicdo de veiculo

Construgdo de trés novos espacos:
sala de reunides, galpdo para tirar o
mesocarpo e preparar a massa e loja
para a venda dos produtos
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Conclusoes

Mesmo com todas as lutas das quebradeiras de
COCO nas décadas passadas pelo babacu livre, os
babacuais e, por consequéncia, os meios de vida
de milhares de familias, continuam ameacados,
sobretudo pela expansdo da producdo agropecuaria.
Portanto, € importante um monitoramento continuo
sobre o0 acesso das mulheres aos babacuais e o
avanco das fronteiras agricolas.

Por meio das agroindustrias, as mulheres
quebradeiras de coco dos dois grupos passaram
a incrementar e controlar suas financas. Elas se
orgulham da renda que geram e da autonomia de
poder decidir como usa-la. No entanto, querem
garantir uma renda fixa minima.
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Em contextos diversos e com suas particularidades,
as mulheres quebradeiras de Pedrinhas e de Canto
Ferreira sdao protagonistas dos grupos de derivados
de babacu dos quais pertencem, controlando o
processo produtivo e as vendas.

Apesar disso, elas ainda apresentam dificuldades
de gestdo decorrentes de diferentes fatores,
como déficit no acesso a educacdo formal, baixa
autoestima e pouca confian¢a para expressar suas
opinides ou assumir posicdes de lideranca.
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Recomendacoes de acoes para
a valorizacao das quebradeiras

V7

Rodas de conversa entre as mulheres
para fomentar o aumento da autoestima
e das capacidades de lideranca

Rodas de conversas com homens
e mulheres para discutir a equidade
de género na familia

Monitoramento participativo do acesso
a0 babacu

Regulamentagdo da producdo e
criacdo de estratégia de vendas que
valorizem o trabalho das quebradeiras
e a sociobiodiversidade da regidao

Alfa
mel

Rea

betizacdo, letramento matematico e

d du

ideranca das mulheres

das

Debate sobre a equidade de género
blanejamento das atividades domésti

noria da gestao da agroindustria

izacdo de atividades que aumentem
toestima e a capacidade de

familias
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A MULHER ERA SO PARA
COZINHAR, CUIDAR DE
CASA E CUIDAR DE MENINO.
MULHER TINHA QUE
PEDIR DINHEIRO PARA
COMPRAR CALCINHA.
HOJE NAO, A MULHER
COMPRA A CALCINHA
E A CUECA.

D

QUEBRADEIRA DE COCO COM MAIS DE 55 ANOS
DO GRUPO DELICIAS DO BABASSU
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Assista ao video de uma apresentacao
de Tambor de Crioula organizada pelas
quebradeiras de coco de Pedrinhas.

0:49

Tipica c

0 Maranhdo, a danc¢a de orige

declarac

a patrimonio cultural do Brasi

-4.21

M africana foi

pE

O Instituto

do Patrimonio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN).


https://drive.google.com/file/d/1S59K0b6W75cq7-wOQsotvsFTucXIHR6n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S59K0b6W75cq7-wOQsotvsFTucXIHR6n/view?usp=sharing
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FUNDACAO SOLIDARIDAD

A Fundacdo Solidaridad € uma organizacdo da sociedade civil com
15 anos de atua¢do no Brasil, desenvolvendo cadeias agropecuarias
que geram inclusdo social, renda e prote¢do ao meio ambiente.

Do Para ao Rio Grande do Sul, trabalha com as seguintes culturas:
cacau, cafe, cana-de-acucar, erva-mate, laranja, pecuaria e soja.
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Para saber mais:
www.solidaridadlatam.org/brasil
brasil@solidaridadnetwork.org

@ company/fundacaosolidaridad

@fundacaosolidaridad
G @FundacaoSolidaridad

Esta iniciativa € parte do Grant com apoio do projeto Cadeias Sustentaveis
(AgriChains Brasil), uma cooperacdo entre o programa global AgriChains
da Deutsche Gesellschaft fur Internationale Zusammenarbeit (G12)
GmbH e o Governo do Maranhdo, com o apoio do Ministério Federal

da Cooperacdo Econdmica e do Desenvolvimento (BMZ) da Alemanha.


brasil@solidaridadnetwork.org
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